
 
 Campus libre de humo • libre de tabaco • libre de drogas • libre de armas 

 
 

EL COMPROMISO DE METROCARE CON LA SEGURIDAD 
Metrocare se dedica a crear un lugar seguro, saludable y acogedor para todas las personas a las que atendemos, 
y para nuestras visitas y empleados. Para apoyar el bienestar de nuestra comunidad, se aplican las siguientes 
directrices en todas las instalaciones de Metrocare, incluyendo los edificios, las áreas de estacionamiento, 
los senderos, los vehículos y los espacios arrendados. 

CAMPUS LIBRE DE HUMO Y TABACO 
Para promover un entorno saludable, no se permiten productos de tabaco ni nicotina en ningún lugar de las 
instalaciones de Metrocare. Esto se aplica a todas las personas en el campus: personas que reciben servicios, 
visitas, empleados, voluntarios y contratistas. Los productos no permitidos incluyen: 

 Cigarrillos y puros 
 Cigarrillos electrónicos y vapeadores 
 Tabaco de mascar y rapé 
 Pipas y productos de tabaco similares 

Los miembros del equipo pueden recordarle amablemente sobre esta regla, y se informa a las personas al 
ingresar. Si quiere recibir apoyo para dejar de consumir tabaco, hay recursos y ayuda del personal disponibles. 
 
CAMPUS SIN DROGAS 
Para ayudar a mantener nuestros campus seguros y acogedores: 

 No se permiten drogas ni alcohol en las instalaciones de Metrocare, incluyendo edificios, 
estacionamientos y vehículos. 

 No se permite introducir, consumir, compartir ni vender drogas ilegales en el campus. 
 Se permiten los medicamentos con receta y de venta libre siempre que se usen de manera segura, se 

mantengan en sus envases originales, estén claramente etiquetados y se guarden de manera segura 
con la persona o bajo llave. 

 Los medicamentos nunca deben compartirse ni venderse. 
Estas expectativas ayudan a proteger la salud y la seguridad de todas las personas que atendemos. 
 
LUGAR DE TRABAJO SIN ARMAS 
Metrocare se compromete a mantener un entorno tranquilo y seguro. Por este motivo: 

 Los empleados no pueden portar ni tener armas en las propiedades, instalaciones o vehículos de Metrocare. 
 Metrocare toma todas las medidas razonables para mantener un entorno seguro para las personas que 

reciben servicios, las visitas y el personal. 
 Cuando surjan preocupaciones de seguridad, el personal autorizado podrá revisar si hay objetos 

peligrosos. Estas revisiones se hacen con cuidado, respeto y centradas en la dignidad de todos. 
 
APOYO Y RECURSOS PARA DEJAR EL TABACO 
Si está interesado en dejar el tabaco, los siguientes recursos pueden ayudarlo: 

 American Cancer Society – www.cancer.org 
 American Lung Association – www.lung.org 
 American Heart Association – www.heart.org 
 Instituto Nacional del Cáncer (National Cancer Institute) – www.cancer.gov 

Metrocare también ofrece información sobre los efectos del tabaco en la salud y apoyo para dejarlo. Hable con 
un miembro del personal para obtener más información. 
 
GRACIAS 
Gracias por ayudarnos a mantener a Metrocare como un lugar seguro, saludable y respetuoso para todos. 
Si tiene alguna pregunta o necesita apoyo, comuníquese con un miembro del personal; estamos aquí  
para ayudarlo. 


